
農と食の体験ツアー

キラリ！農スタイル
Instagram

宮城県内在住・在学の
女子大学生・専門学校生限定

Girls Trip

下記QRコードより、
お申し込みください。
（Google フォーム利用）

お申し込み方法

日帰り：1,000円
1泊2日：3,000円
2泊3日：5,000円
☆すべて税込

参加費

キラリと輝く宮城の女性農家さんのライフスタイルを
一緒に体験してみませんか？

キラリ！農スタイル 2024年

1) 10月6日(日)　仙台市・日帰り
2) 10月26日(土)～27日(日)　登米市&栗原市・1泊2日
3) 11月3日(日)～4日(月･祝)　大崎市・1泊2日
4) 11月29日(金)～12月1日(日)　南三陸町・2泊3日
5) 12月14日(土)　仙台市・日帰り

プラン

☆詳細については裏面およびInstagram をご覧ください。

実施：宮城県農政部農業振興課
業務委託事業者（運営事務局）：一般社団法人 全国農協観光協会
本ツアーは宮城県「キラリ！農スタイル」魅力発信業務として宮城県農政部農業振興課が実施いたします。
ツアーに係る食費相当を参加費としてお支払いいただき、その他費用については、当委託事業費より充当いたします。

キラリ！農スタイル
お申し込みフォーム



キラリ！農スタイル 2024年

Agricultural T
ou

rs

Kirari Noustyle

農レベル：

農レベル：

星農場
星 綾子さん

大沼農園
大沼 ほのかさん

伊豆沼農産
佐藤 裕美さん

ねほりばーらんど
中條 友紀さん

農レベル：

農レベル：

農レベル：

マリズファーム
髙山 真里子さん

一苺一笑さん
錠前 羽瑠さん

【3日目】09:00宿泊施設発→09:30大沼ほのかさんより農園案内→くりの収穫→
　クレープ作り体験→16:00仙台駅解散

【1日目】09:00仙台駅発→10:30星綾子さんより農場の案内・西洋野菜の収穫→
　12:00星さん・大沼ほのかさんの作物を使った愛情たっぷりお弁当昼食→
　野菜の出荷準備体験→16:00学びの宿いりやど着→18:30夕食
【2日目】08:00宿泊施設発→8:30星農場にて収穫・出荷準備体験→
　採れたて西洋野菜を使った調理体験・昼食→ライフスタイル交流会→
　さんさん商店街散策→16:00学びの宿いりやど着→18:30夕食・星さん＆大沼さんと交流会

Your Agricultural Tours
Itinerary

業務委託事業者：一般社団法人 全国農協観光協会（キラリ！農スタイル運営事務局）
〒101-0021 東京都千代田区外神田1-16-8GEEKS AKIHABARA 4F
TEL 03-5297-0323
E-mail kirari.noustyle@gmail.com
受付時間 09:30～17:00（土日祝除く）
総合旅行業務取扱管理者　安田晃一・神田孝一
東京都知事登録旅行第2-6845号 （一社）全国旅行業協会正会員

農と食の体験ツアー

【2日目】08:00 民泊先発→09:30中條友紀さんの農園にてしいたけ栽培のお話と栽培体験→
　12:00栗原市内・地産地消に取り組む食事処で昼食→13:00しいたけのマルシェ出店体験→
　16:00仙台駅解散

【1日目】09:00仙台駅発→10:30伊豆沼農産・佐藤裕美さんより会社紹介→
　ウインナー作り体験→13:00できたてウインナー&県北の郷土料理・はっと汁で昼食→
　風土フットパス体験（※風土を楽しみながら小径を歩く体験）→
　16:30農家民泊着（たまやまさん・GreenHarvestさん）→夕食・農家さんと共同調理・交流会

注意事項
宿泊を伴うプラン2・プラン3については、他の参加者と少人数の相部屋となります。
お部屋は事務局にて割り振らせていただきます。
集合場所から解散場所までは貸切バスにて移動します。
体験ツアーの内容は天候や受入先の都合で変更になる場合がございます。
ツアーには運営事務局が同行いたします。

Plan 1
10月6日(日)

仙台市
定員 25名

Plan 2

☆農レベルは、農業体験の深さを示すものです。いずれも農の魅力を楽しみながら知っていただくためのツアーですので、安心してご参加ください。
　キャベツ１個：まずは農業に触れてみよう　キャベツ２個：農家さんの暮らしを体験してみよう　キャベツ３個：農家さんとじっくり農業を体験してみよう

09:00仙台駅発→09:30髙山真里子さんの農園で枝豆の収穫とブロッコリーの苗植え体験→
宮城の郷土料理・ずんだ餅作り→ずんだ餅&採れたて野菜を使ったお弁当の昼食→
髙山さんとライフスタイル交流会→14:00一苺一笑 錠前羽瑠さんより会社紹介・ハウス等見学→
いちごの苗の手入れ体験→ライフスタイル交流会→16:30仙台駅解散

えだまめの収穫と宮城県の郷土料理・ずんだ餅作り
 & いちごの栽培体験

グリーンツーリズム & しいたけ農家さん体験

【2日目】09:30宿泊施設発→ 10:00デリシャスファーム 今野さんより会社紹介→
　トマトの植え付け・収穫、袋詰め→12:00デリシャスファームカフェにてトマトを使った昼食→
　ライフスタイル交流会→15:00仙台駅解散

【1日目】09:00仙台駅発→10:30フローラ平山 平山さんより花栽培のお話→
　花のキャップ付け・脇芽取り→13:00トマト農家さんが営む六十三番屋敷で昼食→
　ライフスタイル交流会→16:30宿泊施設でんえん土田畑村着→18:00夕食

お花とトマトが家庭に届くまで。
農業法人さんで栽培体験

海の恵みを使ったこだわりの土で野菜づくり体験
 & 収穫したくりでクレープ作り

Plan 5
12月14日(土) 13:00仙台駅発→13:30庄子さおりさんより農園案内→ルシアの収穫・出荷作業体験→

16:15ライフスタイル交流会→17:30庄子さんの野菜を使ったディナー→
20:00仙台駅解散庄子農園　庄子 さおりさん仙台市・定員 10名

料理のプロが認める農園でルシア収穫
　& 採れたて野菜を使ったディナー

登米市・栗原市
定員 10名

フローラ平山
平山さんご夫妻と
二階堂さん

デリシャス
ファーム
今野ご夫妻と
さおりさん

10月26日(土)

10月27日(日)

Plan 3
11月3日(日)

11月4日(月･祝)
大崎市

定員 10名

Plan 4
11月29日(金)

12月1日(日)

南三陸町
定員 5名

※ルシア：チコリの一種


