
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ブランド白菜 邑美人援農隊 
むら び じん 群馬県 

邑楽郡 

赤城山からの乾燥した冷たい風「からっ風」が吹き降ろす群馬県・
邑楽郡。冬の寒さで、甘く、葉がぎっしり詰まったブランド白菜「邑
美人」が育ちます。しかし、手作業の収穫は重労働。美味しい白菜
を届けたいと励む農家さんのお手伝いをお願いします！ 

収穫作業(イメージ) 収穫作業(イメージ) 

 

鴨川市温州みかん援農隊 
千葉県 

鴨川市 大井町温州みかん援農隊 
神奈川県 

大井町 

初めての方にもおすすめ 日帰り援農隊‼ 初めての方にもおすすめ 日帰り援農隊‼ 

鴨川市と言えば、美しい海岸をイメージしますが、黄色く色づくみ
かん畑など、里山の景色も楽しめます。太陽の光をたっぷり浴びて
育つ自慢のみかんですが、収穫が遅れると、サルや鳥が食べてしま
うなどの被害が出ています。一つずつ手作業で収穫するため、多く
のお手伝いがあると助かります！ 

《集合場所への交通(参考)》 

【JR 利用】東京 7:15＝(特急わかしお)＝

8:45 勝浦 8:48＝(外房線)=9:16 安房鴨川 

【マイカー利用】君津 IC より約 40 分 

●旅行出発日2024年１２月７日(土) 

●旅行代金(大人お一人様) 

【公共交通利用】 ５，２００円 
【マイカー利用】 ４，０００円 

●募集人員 15 名（最少催行人員 10 名） 
※マイカーは 3 名まで。 
※１８歳以上限定(但し保護者同伴の 

場合のみ中高生も可) 
※抽選企画となります。当選された方 

のみにご案内をお送りいたします。 

●申込締切日 2024 年 11 月７日(木) 
●食事 昼１回 
●添乗員 全行程同行いたします。 
●利用予定タクシー会社 鴨川タクシー 
●企画協力 鴨川市農林業体験交流協会 
 

[ 9:30](公共交通の方)安房鴨川駅 集合 
みんなみの里へ移動 

[ 9:50](マイカーの方)現地集合 
オリエンテーション・着替え、 
各農家へ移動。 
みかん収穫作業、他作業 
(昼食は現場でお弁当) 
作業終了、みんなみの里へ移動 

[16:00](マイカーの方)現地解散 
[16:20](公共交通の方)安房鴨川駅 解散 

 

 

集合 
場所 

安房鴨川駅  /  
みんなみの里 

《集合場所への交通(参考)》 

【小田急線(急行)利用】 

新宿 7:30＝8:45 新松田 

首都圏から 70km 圏に位置しながら、里山の景色が残る大井町。丘

陵地のみかん畑が黄色く色づき収穫を迎えます。しかし、農家の高

齢化によってなかなか捗らないのが現状。収穫後は選果作業もあ

るため、猫の手も借りたいほど大忙し。美味しいみかんと美しい里

山を守るお手伝いに行きませんか。 

●旅行出発日2024年１２月１５日(日) 

●旅行代金(大人お一人様) ７，３００円 
※マイカー同額 

●募集人員 30 名（最少催行人員 20 名） 
※１８歳以上限定(但し保護者同伴の場
合のみ中高生も可) 
※抽選企画となります。当選された方の
みにご案内をお送りいたします。 

●申込締切日 2024 年 11 月 15 日(金) 
●食事 昼１回 
●添乗員 全行程同行いたします。 
●利用予定バス会社 富士急湘南バス又
は松田合同自動車(タクシー) 

●企画協力 神奈川県大井町 
※雨天時は収穫が出来ないため中止とな
ります。中止の場合、前々日の夕方 17 時
までにご連絡いたします。 

[ 9:00](公共交通の方)新松田駅 集合 
四季の里へ移動 

[ 9:15](マイカーの方)四季の里 集合 
オリエンテーション、着替え、 
各農家へ移動。 
みかん収穫作業、他作業 
(昼食は現場で弁当) 
作業終了、四季の里へ移動 

[16:15](マイカーの方)四季の里 解散 
[16:30](公共交通の方)新松田駅 解散 

 

 

集合場所 新松田駅  / 四季の里 
 

※収穫作業は、みかん以外

の柑橘になる場合があり

ます。 

雨天時は選果作業を予定

しています。 
※作業は、生育状況や作業の進
捗によって、選果作業になる場
合があります。 

美しい日本の農村と安全で質の高い日本の農業を守るために 
過疎化・高齢化により担い手が不足している日本の農山漁村を応援！作物や土にふれ、
農家との交流を通じて食と農をもっと知りませんか？農業の役に立ちたい、本物の農を

理解したい、緑と土にふれて健康的な生活をしたい方におすすめです。 
江戸東京野菜の収穫＆練馬大根引っこ抜き！ 

東京都 

練馬区 

添乗員同行 
(一部コースを除く) 

現地集合の場合は 
現地より同行します 

添乗員同行 
(一部コースを除く) 

現地集合の場合は 
現地より同行します 

日本の伝統的な食文化や農産物の高い品質を実際に見て、味わい、日本の農業や

農村に思いを馳せていただくことを目的にした交流企画です。食育への関心が高
い方へ、学びと気付きをテーマにした内容です。 

※生育状況により収穫・お持ち
帰りのお野菜は変更になる可
能性があります。 
※生産者さんが大切に育てた
お野菜です。収穫したお野菜は
全てお持ち帰りいただき美味
しくお召し上がりください！ 

[13:45]畑 集合 
江戸東京野菜 ミニ講座 
江戸東京野菜の収穫体験 

[15:00]畑にて解散 

 

江戸時代～昭和 40 年頃に、東京都内で栽培され、江戸の
食文化を支えてきた「江戸東京野菜」。生産量が少なく、
貴重な伝統野菜です。自家採種のため、香りや味の濃さ、
特徴的な形などの違いがあり、個性豊かな野菜です。 
その歴史は参勤交代につながります。全国各地の野菜の
種が江戸に集まり、今日まで受け継がれてきました。野
菜にまつわるルーツをお聞きしながら、収穫体験を行い
ます。気分は江戸の八百屋さん！収穫後の仕分けのお手
伝いもお願いします！収穫は、練馬ダイコン(1 本)・べか
菜・小松菜・馬込三寸ニンジンなど約３種の冬野菜を 3
株ずつで予定しています。 

集合場所 ファーム渡戸（練馬区） 

※集合場所の詳細は後日お知らせ
します。平和台駅（東京メトロ有楽
町線・副都心線）から徒歩 10分。 

本誌の企画のお申込みは  〉〉 ＴＥＬ．０３-５２９７-０３２２ <先着順にて受付開始> (一部企画を除く) 

 

ご あ ん な い 

◆総合旅行業務取扱管理者とは、お客様のご旅行を取り扱う店舗での取引に関する責任者です。この旅行に関してご不明な点がありましたら、ご遠慮なく下記の取扱管理者にお尋ねください。◆大人は中学生以上の方、小人は 4 歳以上小学生以下の

方(JR・航空機を利用するプランにつきましては 3 歳以上)が対象となります。また、2～4 歳未満の幼児につきましては、バス座席料として 1 日につき 2,000 円申し受けます。但し、JR を利用するプランやコース毎に乳幼児料金の記載がある場合は、当該料金

を適用します。◆旅行代金に含まれるものは行程表に表示した往復交通費、食事、宿泊費、入場、体験費用。◆「現地集合・解散プラン」の交通費は各自負担となります。◆１名参加で相部屋ご希望の場合、他の同性の１名参加のお客様がいない場

合はシングルルームとなり、シングルルーム追加料金を頂戴いたしますのでご了承ください。◆定員になり次第締め切りますが、キャンセル待ちは申し受けます。◆中学生以下の方につきましては保護者同伴とします。◆利用予定バス会社は、当会「貸切バスリ

スト」(当会ウェブサイト内 https://www.znk.or.jp)をご覧ください。ウェブサイトをご覧になれない方は、当会までお問合わせください。 

詳しい旅行条件を説明した書面をお渡しいたしますので、事前にご確認の上お申し込みください。当会ホームページの旅行業約款もご覧ください。 

■受託販売 

この旅行条件は、2024 年９月 11 日現在の運賃・料金を基準としています。 

お客様が国内旅行行程中に、急激かつ偶然な外来の事故でけがをした場合、多額の治療費、移送費等がか

かることがあります。また事故の場合、加害者への賠償金請求や賠償金回収が困難な場合があります。これら

の移送費、また、死亡・後遺症障害等を保障する国内旅行保険にお客様ご自身でご加入されることをお勧めし

ています。国内旅行保険については、当会係員にお問い合わせください。 

～国内旅行保険加入のおすすめ～ 

最新情報は公式ＳＮＳから！ 

[ID]＠728vhtfg 一般社団法人 

全国農協観光協会 
tsunagaru.aguri 

■旅行企画・実施(お申込み・お問合せ) 

〒101-0021 東京都千代田区外神田 1-16-8 GEEKS AKIHABARA 4 階 

総合旅行業務取扱管理者：安田晃一 神田孝一 

(一社)全国旅行業協会正会員 

東京発着  

ＴＥＬ. ０３-５２９７-０３２２ 
【受付時間】９：３０～１７：００(土日祝除く) ＦＡＸ：０３‐５２９７‐０２６０ 

E-メール：zennoukan@i-znk.jp 

東京都知事登録旅行業第 2-6845 号 

FAX、E メール、ハガキにてお申込みの場合は、①企画名②希望出発日③人数④氏名(フリガナ) 

⑤性別⑥年齢⑦郵便番号・ご住所⑧電話番号・FAX をご明記ください。(④～⑦は参加者全員分) 

※お客様の状況によっては当初の手配内容に含まれていない特別な配慮・措置が必要になる可能性があります。

詳細は「旅行条件書」の「4.お申込み条件」を確認の上、特別な配慮・措置が必要となる可能性がある方はご相談

させていただきますので、必ずお申し出ください。 

ホームページからのお申込みの場合はクレジットカード決済となります。 

https://www.znk.or.jp/ 援農・ 

体験交流 
全国農協観光協会 検 索 

■農作業の内容は天候の影響や生育状況、畑の状況、農作業の都合により変更・中止となる場合があります。※コース表に記載されている時間は目安であり、交通事情や天候等の影響で変更となる場合がありま

す。■集合時間・場所の詳細は、最終案内でお知らせします。■ダイヤ・スケジュール改正により時間が変わることがあります。 

●旅行出発日  2024 年１２月８日(日) 

●旅行代金   1 グループ ４,３００円 

※1 グループは大人１～3 名まで（中学生以下を除く）。 

※収穫物は参加者で山分けとなります。グループ１山の量

は、品目によってバラツキが出る場合がございます。 

●募集人員   10 組 30 名（最少催行人員 18 名） 

●食 事 なし  

●添乗員 同行しません。現地係員が対応いたします。 

●企画協力 江戸東京野菜コンシェルジュ協会 

２０２４年冬号２０２４年冬号 

124 

あきる野の里山を歩こう！～季節の野菜収穫と地産地消ランチ～ 
東京都 

あきる野市 

集合場所 JR武蔵五日市駅 ●旅行出発日 

2024 年１２月１５日(日) 

●旅行代金  お一人様 ５，０００円   
※小人同額 

●募集人員 ２０名(最少催行人員 10 名) 
●食事 昼１回  
●添乗員 全行程同行いたします。 
●企画協力  

秋川渓谷戸倉体験研修センター 

125 

１１月～３月 

020 021 

[ 9:15]JR 武蔵五日市駅 集合 
路線バスにて戸倉バス停へ 
(徒歩７分)戸倉しろやまテラス
到着、季節の野菜収穫体験 
レストラン「食飲室」にて、地元産
の「マスの塩焼き」・地元野菜を使
用した「だんべぇ汁」の昼食 
地元ボランティアガイドさんと 
お話をしながら約 40 分程度の 
散策 
直売所 朝露（見学・お買い物） 

[13:30] 瀬音の湯バス停 解散 

 

[ 9:00](公共交通の方)  
館林駅 集合後、移動 

[ 9:10](マイカーの方)現地集合 
オリエンテーション、着替え、 
各農家へ移動。 
収穫作業、他作業 
(昼食は現場で弁当) 
作業終了、ミートセンターへ移動 

[16:30](マイカーの方)現地解散 
[17:00](公共交通の方)館林駅 解散 

 

 

《集合場所への交通(参考)》 
【鉄道利用】浅草 7:40＝(特急りょう
もう)＝8:46 館林【マイカー利用】東
北自動車道・館林 IC より約 30 分 

集合 
場所 

東武伊勢崎線 館林駅 /  

JA邑楽館林ミートセンター 

●旅行出発日 2025 年１月１８日(土) 
●旅行代金(大人お一人様) ３，３００円 

※マイカー同額 
●募集人員 10 名(最少催行人員 8 名) 

※１８歳以上限定(高校生は不可) 

●申込締切日 2024 年 12 月 17 日(火) 
●食事 昼１回 
●添乗員 全行程同行いたします。 
●企画協力 JA 邑楽館林 
※雨天・降雪時は延期となります。 
延期・中止の場合、前日の夕方 17 時まで
にご連絡いたします。予備日は１月 25 日
(土)となります。 

 新企画 桑の葉 剪定援農隊 
山梨県 

甲斐市 

かつて養蚕業が盛んであった山梨

県甲斐市。今も桑畑が現存し、お茶

など地域の特産品の原料として栽

培されています。冬場は夏に伸びた

枝を次の収穫に備えて短く剪定す

る作業を行いますが、とにかく人手

が必要。地域の PR のために桑を育

てる農家さんのお手伝いをお願い

します！ 

初めての方にもおすすめ 日帰り援農隊‼ 

[ 9:10](公共交通の方) 

竜王駅 集合後、移動 

[ 9:30](マイカーの方)現地集合 
オリエンテーション、着替え、 
畑へ移動。 
剪定作業、他作業 
(昼食は現場でお弁当) 
作業終了、身支度後 

[15:40](マイカーの方)現地解散 
[16:00](公共交通の方)竜王駅 解散 

 

 

●旅行出発日 2025 年３月８日(土) 
●旅行代金(大人お一人様)  

【公共交通利用】 ７，５００円 
【マイカー利用】 ３，５００円 

●募集人員 15 名（最少催行人員 10 名） 
※１８歳以上限定(但し保護者同伴の場

合のみ中高生も可) 

●申込締切日 2025 年 2 月７日(金) 
●食事 昼１回 
●添乗員 全行程同行いたします。 
●利用予定タクシー会社 ＹＫタクシー 
●企画協力 登美農園 
※雨天時は中止となります。 
中止の場合、前日の夕方 17 時までにご連
絡いたします。 

集合 
場所 

ＪＲ竜王駅 /  

敷島梅の里クラインガルテン 

《集合場所への交通(参考)》 
【JR 利用】新宿(7:00)＝(あずさ１
号)＝(8:27)甲府(8:50)＝ＪＲ中央
本線＝(8:55)竜王【マイカー利用】
双葉スマート IC より約 15 分 

022 024 

農家さんと援農隊の皆さん(イメージ) 鴨川みかん(イメージ) 

 東京・あきる野の自然を満喫します♪ 
地元農家さんと交流して季節の野菜を収穫。お昼は地元野菜を使
った「だんべぇ汁」、「マス焼き」を頂きます。午後は知識豊富な
地元ガイドさんと一緒に、ゆっくり歩きながら 
あきる野を探索しましょう。（40 分程度） 
目的地は、直売所 朝霧です。近隣に日帰り 
温泉もあります♪ 

上：圃場(イメージ)下：圃場からの風景

提供：登美農園 

大井町みかん(イメージ) 選果作業(イメージ) 収穫作業(イメージ) 

収穫作業(イメージ) 収穫作業 (イメージ) 邑美人 (イメージ) 

江戸東京野菜(イメージ) 

提供：江戸東京野菜コンシェルジュ協会 

練馬大根は皆で力を合わせて♪

戸倉しろやまテラス(イメージ) 昼食：だんべぇ汁(イメージ) 

２０２４年冬号２０２４年冬号 １１月～３月 

※作業は、生育状況や作業の進捗によって、
別の作業になる場合があります。 

野菜収穫(イメージ) 

《集合場所への交通(参考)》 

【JR 利用】新宿 7:51＝(中央線中央特快)＝8:17 立川

8:20＝(青梅線)=8:50 武蔵五日市 

ガイドさん

と散策 (イ

メージ) 

＼気軽に楽しく学ぼう！江戸東京野菜／ 

収穫体験(イメージ) 
親子や家族での体験に！ 
子どもから大人まで楽しく 
ご参加いただけます！ 

収穫体験(ｲﾒｰｼﾞ) 

収穫体験(ｲﾒｰｼﾞ) 

https://www.znk.or.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能登半島地震の被害を受けて、訪れる方が少なくなって

しまった石川県七尾市に実際に行って応援しましょう！ 

江戸時代から七代に渡って和船づくりを継承してきた船

大工の兄弟に伝統的な和船づくりのお話を聞きます。漁

業体験では定置網漁の選別作業を体験してから獲れたて

のお魚を使った漁師めしをいただきます！ 

能登で大切にされている文化や暮らしを体験しません

か？ 
 

【ふるさと倶楽部会員証】ふるさと体験交流企画の添乗員付き企画にご参加いただ

くと、「ふるさと倶楽部」の参加証を発行いたします。ご参加毎に日帰りコースは 1個、 

宿泊コースは２個押印します。スタンプ５つで季節のお野菜と交換できます。 

千葉県 
南房総市 

集合場所 錦糸町駅 

神奈川県 

小田原市 

春の南房総 いちご狩りと 
菜花収穫＆お花摘み体験！ 

みんな大好きみかん狩り＆ 
野菜収穫・錦秋の大雄山最乗寺 

埼玉県 
川島町・吉見町 新企画 埼玉いちご食べ比べ！桜の季節に和船体験と郷土料理を味わう 

[ 8:00]新宿駅 発 
[ 9:45]東松山駅 発 
いちご狩り  
吉見農産物直売所(お買物) 
泉の里(昼食) 
桜見物（和船） 
※雨天時、桜見物(和船)は、
レタス工場見学となります 
金笛しょうゆパーク 
(見学・お買物) 

[15:40]東松山駅 解散 
[18:00]新宿駅 解散 

 

[ 8:00]新宿駅 発 
あきさわ園 
(みかん狩り・野菜収穫) 
こじまわらべ(昼食) 
道の駅 足柄金太郎のふる
さと (お買物) 
大雄山最乗寺(散策) 

[16:30]新宿駅 解散 

 

集合場所 新宿駅 
●旅行出発日2024年１１月２３日(土) 
●旅行代金 お一人様 １４，５００円 

※小人同額 
●募集人員 25 名(最少催行人員 18 名) 
●食事 昼１回 
●添乗員 全行程同行いたします。 
●利用予定バス会社 東京ﾔｻｶ観光バス又
は日の丸自動車興業又はﾆｭｰﾌﾟﾘﾝｽ観光バス 

[ 8:00]錦糸町駅 発 
館山いちご狩りセンター 
 (いちご 30 分間食べ放題) 
JA グリーン館山(お買物) 
道の駅 三芳村(菜花収穫) 
オーベルジュすなだ(昼食) 
道の駅 おおつの里花倶楽部
(お花摘み・お買物) 

[17:00]錦糸町駅 解散 

 

●旅行出発日 2025 年２月１６日(日) 
●旅行代金 お一人様 １２，９００円 

※小人同額 
●募集人員 45 名(最少催行人員 20 名) 
●食事 昼１回 
●添乗員 全行程同行いたします。 
●利用予定バス会社 日の丸自動車興業又
は東京ﾔｻｶ観光バス又はﾆｭｰﾌﾟﾘﾝｽ観光バス 
●企画協力 枇杷倶楽部 

～南房総で春の訪れを感じよう！～ 

集合場所 新宿駅/東松山駅 

～小田原の海の幸と山の幸を味わおう～ 

年冬号２０２４年冬号 １１月～３月 

添乗員同行 
(一部コースを除く) 

現地集合の場合は 
現地より同行します 

添乗員同行 
(一部コースを除く) 

現地集合の場合は 
現地より同行します 

美しい日本の農村と安全で質の高い日本のを守るために 

冬は暖かく夏は涼しい温暖な南房総

市は、食用菜花の生産が関東一！詰め

放題で収穫します。 

春の味覚いちご狩りもお楽しみに♪

お昼は地元の海の幸たっぷりの荒磯

料理をどうぞ。 

花の栽培が盛んな南房総ならでは！

お花摘み体験も♪(3 本摘み取り・お花

は金魚草の予定です) 

●旅行出発日  

2025 年３月３０日(日) 
●旅行代金 お一人様１２，５００円 

※小人同額 
●募集人員 45 名(最少催行人員 20 名) 
●食事 昼１回 
●添乗員 全行程同行いたします。 
●利用予定バス会社 日の丸自動車興
業又は東京ﾔｻｶ観光バス又はﾆｭｰﾌﾟﾘﾝｽ観
光バス 
●企画協力 

東松山・比企広域観光推進協議会 

“いちごの里”吉見町では、いちご選手権日本一に輝い

た“あまりん”が栽培されています。今回はその“あまりん”を試食して他のいちごと食べ比べ

を楽しんでいただきます。昼食には、農村漁村郷土料理百選にも選ばれている川島町のすっ

たて（冷や汁）！桜咲く安藤川の流れに乗った和船体験などをお楽しみいただきます。 

(雨天の場合、和船体験はレタス工場見学になります) 

さらにレタス工場(東松山市内)の新鮮レタスをお持ち帰りください。 

そんな魅力いっぱい 

の川島町・吉見町 

の農村体験企画へ 

のご参加をお待ち 

しております。 

温暖な気候で海風が通る小田原市はみかんの栽培が

盛ん。あきさわ園で自慢の“黄色い宝石”みかん狩り 

(約 1kg 持帰り付)と秋が旬の野菜を収穫します(葉物

野菜などを予定) 

お昼ごはんは早川漁港で“50 年愛

された金目鯛煮つけ”、アジフラ

イ、お刺身のセット御膳をいただ

きます。天狗伝説が残る大雄山最

乗寺では散策はもちろん、紅葉の

錦もお楽しみに♪ 

 
長野県 

小谷村 雪中キャベツ収穫隊 

長野県の最北西端、小さな谷あいの村、小谷村（おたりむら）。村の

冬の特産品「雪中キャベツ」は、約 2m もの雪の下で育てるため、寒

さでとにかく甘くなり、芯まで美味しく食べられます。収穫は重機で

雪を飛ばした後、傷つけない様に手作業で掘り出すため、人手が必要

です。村の若者達が、村の農業を守ろうと「百姓七人衆」を立ち上げ、

雪中キャベツ作りに挑戦しています。美しい雪景色の中、七人衆と共

に特産品作りのお手伝いをしませんか？ 

 

 ●旅行出発日 

2025 年１月２７日(月) 

●旅行代金  

３５，０００円 

●募集人員 15名(最少催行人員8名) 
※18 歳以上限定(高校生は不可) 

●申込締切日  
●食事 朝 2 回、昼 2 回、夕 2 回 
●宿泊 白馬アルプスホテル 

（洋室 2 名 1 室又は 1 名 1 室） 

※1 名 1 室利用の場合、6,600 円追
加となります。 

●添乗員 全行程同行いたします。 
●企画協力 ㈱白馬アルプスホテル
旅行事業部「小谷旅企画」 

1 

[12:00](JR の方)南小谷駅  
集合後、移動 

[12:50](マイカーの方)ホテル集合 
オリエンテーション・着替え、 
圃場にて収穫・他作業 

[15:30]作業終了、宿にて夕食 
   白馬アルプスホテル【泊】 

 
－ 
－ 
○夕  

2 

[ 9:30]宿にて朝食後、出発 
収穫・他作業(昼食はﾎﾃﾙにて) 

[15:30]作業終了、宿にて夕食         
白馬アルプスホテル【泊】 

○朝  
○昼  
○夕  

3 

[ 9:30]宿にて朝食後、出発 
収穫・他作業(昼食はﾎﾃﾙにて) 

着替え、身支度後 
[14:00](マイカーの方)ホテル解散
[14:30](JR の方)南小谷駅 解散 

 
○朝  
○昼  
－ 

 

※作業内容は今後の積雪状況・

生育状況・当日の天気によっては変更となります。 

《集合場所への交通(参考)》【特急利用】新宿 8:00＝特急あずさ＝11:59 南小谷  
【新幹線利用】東京 7:52＝はくたか＝10:10 糸魚川 10:31＝大糸線＝11:35 南小谷  
【高速バス】長野駅からホテルまで特急バスもございます。詳細はお問い合わせください。 

選別作業(イメージ) 

本誌の企画のお申込みは  〉〉 ＴＥＬ．０３-５２９７-０３２２ <先着順にて受付開始> (一部企画を除く) 本誌の企画のお申込みは  〉〉 ＴＥＬ．０３-５２９７-０３２２ <先着順にて受付開始> (一部企画を除く) 

新企画 行って応援！七尾の田舎暮らし 
石川県 

七尾市 

1 

[14:00]七尾駅 集合後、移動 
  入村式/三室の舟屋（歓迎のたこ焼 

きのふるまい） 
[16:20]宿へ移動。夕食・入浴 

ルートインホテル七尾駅東【泊】 

 
－ 
－ 
○夕 

2 

[4:30]宿 出発 
漁業体験（定置網にかかった魚を 
はずすなど） 
体験後、漁師めしの朝食 
海岸散策 
七尾駅周辺にて昼食 

  和倉温泉に移動 宿にて休憩 
    和倉温泉周辺を散策 
[16:00]宿へ移動。夕食・入浴 

旅館 花ごよみ【泊】 

 
○朝 
○昼 
○夕 

3 

[8:00]宿にて朝食後、出発 
  地元野菜の収穫体験 
  食彩市場（自由昼食） 
[14:30]七尾駅 解散 

 
○朝 
－ 
－ 

 

●旅行出発日 2024 年１１月７日(木) 

●旅行代金   お一人様 ５８，８００円 
※小人同額 

●募集人数１０名（最少催行人員 8 名） 
●食事 朝 2 回、昼１回、夕 2 回 

●宿泊 【11/7】ルートインホテル七尾駅東店
(洋室 1～2 名 1 室)、【11/8】旅館花ごよみ(和
室 2～３名 1 室) ※1~２名様のご参加の場合、

男女別の相部屋になる可能性がございます。 
※秋号でご案内した予告版と日程・行程・宿泊
先などが変更になっております。ご注意くださ

い。 
●添乗員 全行程同行いたします。 

集合場所 七尾駅 

119 

121 

123 

菜花摘み(ｲﾒｰｼﾞ) 

菜の花(ｲﾒｰｼﾞ) 

お花摘み(イメージ) 

提供：枇杷俱楽部 昼食(ｲﾒｰｼﾞ) 

食用菜花(イメージ) 

いちご  

(イメージﾞ) 

昼食(ｲﾒｰｼﾞ)提供：こじまわらべ 

みかん(ｲﾒｰｼﾞ)提供：あきさわ園 

野菜収穫(イメージ) 

千葉県 
山武市 

“野菜ソムリエ”わたなべさんちで 
旬の野菜収穫＆九十九里を知る！ 

●旅行出発日2025年２月２４日(月・祝) 
●旅行代金 お一人様 １２，２００円 

※小人同額 
●募集人員 25 名(最少催行人員 18 名) 
●食事 昼１回 
●添乗員 全行程同行いたします。 
●利用予定バス会社 東京ﾔｻｶ観光バス又は 
日の丸自動車興業又はﾆｭｰﾌﾟﾘﾝｽ観光バス 

～汐風の香る農園で収穫体験♪～ 

わたなべさんち“ソムリエファーム”では

年間様々な野菜が栽培されています。自

家製堆肥で育つ野菜は美味しいと評判。

“ちばエコ農産物”の認証も受けています。

お兄さんと一緒に冬が旬の野菜を収穫し

ます。毎回大好評の妹さん特製の美味し

いおまかせランチもどうぞ。午後はリピ

ーター続出!の守屋酒造に見学へ。見学や

試飲を楽しみましょう。直売所で新鮮野

菜のお買物も♪ 

昼食(ｲﾒｰｼﾞ)提供：ｿﾑﾘｴﾌｧｰﾑ 

左：野菜・右：ヤギさん(ｲﾒｰｼﾞ)提供：ｿﾑﾘｴﾌｧｰﾑ 

酒造外観(ｲﾒｰｼﾞ) 

122 

[ 8:30]錦糸町駅 発 
JA 山武市農産物直売所 
山武緑の風(お買物) 
海の駅 九十九里(お買物) 
ソムリエファーム 
(収穫体験・昼食・交流) 
守屋酒造(見学) 

[16:40]錦糸町駅 解散 

 

 

集合場所 錦糸町駅 

収穫作業(イメージ) 

雪中キャベツ(イメージ) 

援農隊と農家さん 

夏の植付の様子

(イメージ) 

023 

群馬県 

下仁田町 

 

群馬の冬野菜を収穫しに行こう！ 
下仁田ねぎ・国府白菜・国分にんじん 

[ 8:00]新宿駅 発 
道の駅しもにた 
(ねぎ掘り・お買物) 
鍋屋(昼食) 
国府野菜本舗 
(国府白菜・国分にんじん
の収穫体験・お買物) 

[17:30]新宿駅 解散 

 

集合場所 新宿駅 

～美味しい冬野菜を収穫します～ 

とろけるような舌触りと甘みが特長

の下仁田ねぎを 10 本収穫します。 

昼食は、下仁田ねぎ入りのすき焼き

を召し上がれ♪ 

高崎市で 1m 近く成長する国府地域

の伝統野菜“国分にんじん”と、肉厚

で柔らかく食味が甘いのが特徴の

“国府白菜”の収穫体験もします！ 

下仁田ねぎ掘り(ｲﾒｰｼﾞ) 

国府白菜 (ｲﾒｰｼﾞ) 

120 

018 

集合場所 

～大人気のいちご“あまりん”試食♪～ 

桜見物(イﾒｰｼﾞ)  左：あまりん：イメージ 昼食(ｲﾒｰｼﾞ) ※桜の開花状況は気象状況などにより、見ごろが前後する場合があります。 

ななお 

016 ゆず収穫隊 
福島県 

矢祭町 

東北最南端の矢祭町では、香り高いゆずが栽培

されています。ゆずは羊羹、シャーベットなどの

お菓子に加工され町の特産品になっています。

無農薬で大切に育てたゆずですが、 

高齢化によって作業が捗らず、と 

りきれない実が出てしまうことも。 

高枝バサミを使って丁寧に収穫す 

るため、多くの皆さんのお手伝い 

があると助かります！ 

●旅行出発日 2024 年１１月２３日(土) 
●旅行代金(大人お一人様) 

【Aプラン】ユーパル矢祭１名１室  ３３，５００円 
【Bプラン】那須屋旅館 ２名１室  ３０，０００円 

●募集人数 15 名(最少催行人員 10 名) 

※18 歳以上および保護者同伴の中・高校生 
●申込締切日 2024 年 10 月 23 日(水) 
●食事 朝２回、昼２回、夕２回 

●宿泊 【A】ユーパル矢祭（和室または洋室１名１

室）/【B】那須屋旅館(和室 2 名 1 室)※2 名 1 室
利用ご希望で 1 名様でご参加の場合、男女別の

相部屋となります。 
●添乗員 全行程同行いたします。 
●企画協力 矢祭南ユズ生産組合         

集合場所 ユーパル矢祭 

収穫作業(イメージ) 

《集合場所への交通(参考)》【特急利用】東京 7:24＝(特

急ときわ)＝8:49 水戸 9:23＝(JR 水郡線)＝11:02 東館 

【新幹線利用】東京 7:40＝(やまびこ 125)＝8:56 郡山

9:17＝(JR 水郡線)＝10:57 東館 ユーパル矢祭は東館

駅より徒歩 8 分。 

1 

[12:30]ユーパル矢祭 集合 
オリエンテーション・着替え 
圃場にてゆず収穫、他作業 

[16:00]作業終了、移動 
 A・B それぞれの宿にて夕食 
A:ユーパル矢祭 B:那須屋旅館【泊】 

 

－ 

－ 

○夕 

2 

[ 8:00]朝食後、圃場へ移動 
収穫、他作業（昼食は現場にて） 

[16:00]作業終了、移動 
 ユーパル矢祭にて夕食 
A:ユーパル矢祭 B:那須屋旅館【泊】 

 

○朝 

○昼 

○夕 

3 

[ 8:00]朝食後、圃場へ移動 
収穫、他作業（昼食は現場に 
て）着替え・身支度後 

[14:30]矢祭山駅 解散 

 

○朝 

○昼 

－ 

 

柚子畑(イメージ) 

ゆず(イメージ) 

国府白菜(ｲﾒｰｼﾞ) ●旅行出発日2024年１２月１２日(木) 
●旅行代金 お一人様 １３，８００円 

※小人同額 
●募集人員 45 名(最少催行人員 18 名) 
●食事 昼１回 
●添乗員 全行程同行いたします。 
●利用予定バス会社 ﾆｭｰﾌﾟﾘﾝｽ観光バス又
は日の丸自動車興業又は東京ﾔｻｶ観光バス 
●企画協力 下仁田町観光協会 

国府野菜本舗 

国分にんじん(ｲﾒｰｼﾞ) 

国分にんじん収穫(ｲﾒｰｼﾞ) 

漁業体験(イメージ) 

歓迎のたこ焼き(イメージ) 

和船(イメージ)  漁師めし(イメージ) 

２０２４年冬号２０２４年冬号 １１月～３月 

《集合場所への交通(参考)》 
【東京方面から】東京 9:32＝(新幹線はくたか)＝12:27
金沢 12:57＝(特急能登かがり火)＝13:51 七尾  
【大阪方面から】大阪 9:41＝(特急サンダーバード)＝
11:02敦賀11:17＝(新幹線つるぎ)＝12:02金沢12:57＝
(特急能登かがり火)＝13:51 七尾 


